
BILAN REUNION  

PARENTS COMPETITIONS  

2023/2024 
 

1. INTRODUCTION 

NOUS NOUS SOMMES REUNIS CE VENDREDI 10/11/2023 AFIN D’INFORMER LES PARENTS SUR LE DEROULEMENT DES 

COMPETITIONS. 
SUR 110 GYMNASTES EN COMPETITION, VOUS AVEZ ETE PLUS DE LA MOITIE A ETRE PRESENTS A CE RENDEZ-VOUS, MERCI 

BEAUCOUP. 
NOUS VOUS REMERCIONS D’AVANCE DE CONSULTER REGULIEREMENT NOTRE SITE INTERNET AFIN D’ETRE INFORME DES DATES 

ET CONVOCATIONS POUR LES COMPETITIONS, DES STAGES, DES ANNULATIONS DE COURS… 
 

2. EQUIPES FILIERES GROUPES, JEUNES, NATIONALES ET GYM INI 

LE CHOIX DE LA FILIERE RESTE ESSENTIELLEMENT BASE SUR L’ANNEE DE NAISSANCE DE VOS ENFANTS. 

 FILIERE JEUNE DE 2016 A 2011 (DU NIVEAU 8 A 3) 
 FILIERE NATIONALE DE 2012 A 1998 ET MOINS (OBLIGATION A PARTIR DE 2010) (DU NIVEAU 6 A 1) 
 FILIERE GROUPE NATIONALE DE 2012 A 1998 ET MOINS (NIVEAU 8 ET 7) 
 GYM INI DE 2018, 2017 ET 2016 (PROGRAMME DEBUTANT) 
 

 GYM INI JEUNES GROUPES NATIONALES 

 

 

DEPARTEMENT 

 

27/28 JANVIER 

A EYSINES 

 

27/28 JANVIER 

A EYSINES 

 

27/28 JANVIER A 

EYSINES 

(A CONFIRMER PAR 

L’UFOLEP) 

SAMEDI 10 

FEVRIER 

A VILLEUVE SUR 

LOT 

(A CONFIRMER 

PAR L’UFOLEP) 

 

REGION 

EN AVRIL 

A LANTON 

16/17 MARS 

A BOUCAU 

TARNOS 

6/7 AVRIL 

A TONNEINS 

6/7 AVRIL 

A TONNEINS 

½ FINALE NON 25/26 MAI  

A BLANQUEFORT 

11/12 MAI  

A CASTELSARRASIN 

11/12 MAI  

A CASTELSARRASIN 

FRANCE NON NON NON 1/2 JUIN 

A RIORGES 

COUPE 

D’AQUITAINE 
8/9 JUIN  

A BLAYE 

NON NON NON 

 



PETITE PRECISION SUR LA COUPE D’AQUITAINE : CETTE COMPETITION A ETE AJOUTEE AFIN QUE TOUTES NOS EQUIPES FASSENT 

TROIS COMPETITIONS SUR LA SAISON, ELLE N’EST PAS OBLIGATOIRE. DONC NOUS ATTENDRONS LES RESULTATS DE LA REGION 

AFIN DE LES INSCRIRE SUR LA COUPE D’AQUITAINE. 
SACHEZ QUE TOUTES LES EQUIPES FONT LES DEPARTEMENTS ET LES REGIONS. LA FINALE ET LA DEMI-FINALE SONT SUR 

QUALIFICATION. 
 
NOUS VOUS REMETTONS ICI LES FILIERES DE VOS ENFANTS 
 

JEUNES 

 
 
 
 

GROUPES 
OU 

NATIONALES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

GYM 
INI 

 

3. CHOIX DES ENTRAINEURS SUR LES NIVEAUX ET LES EQUIPES 

EN CE QUI CONCERNE LE CHOIX DES EQUIPES, NOUS ESSAYONS DE FORMER DES EQUIPES LES PLUS HOMOGENES POSSIBLE. IL Y A 

PLUSIEURS CATEGORIES D’AGE DONC NOUS NE POUVONS PAS MELANGER TOUS LES AGES. 

CATEGORIES : 7/8 ANS, 7/10 ANS, 7/12 ANS, 7/14 ANS, 11/15 ANS, 11/18 ANS ET ENFIN 11 ANS ET PLUS 

NOUS REGARDONS EGALEMENT LES EQUIPES DE L’ANNEE PASSEE AFIN DE LAISSER LA COHESION D’EQUIPE. LE NIVEAU ET LA 

PROGRESSION FONT EGALEMENT PARTIS DE NOS CHOIX MAIS JE PRIVILEGIE LA MOTIVATION ET LA PRESENCE. LES NIVEAUX AINSI 

QUE LES EQUIPES NE SERONT FIXES QU’A PARTIR DU 15 DECEMBRE. 



UNE EQUIPE EST CONSTITUEE DE 6 GYMNASTES (LES 4 MEILLEURES NOTES A CHAQUE AGRES COMPTENT POUR L’EQUIPE MEME SI 

LES 6 PASSENT A TOUS LES AGRES : SOL/SAUT/BARRES/POUTRE) 

CETTE ANNEE PRESQUE TOUTES MES EQUIPES SERONT DE 7 GYMNASTES. PAR EXPERIENCE, VOUS AVEZ DES IMPREVUS PENDANT 

LES WEEK-END DE COMPETITION. DONC, POUR NE PAS DESTABILISER LES FILLES ET POUR QUE L’EQUIPE SOIT AU COMPLET JUSQU’A 

LA FIN, JE METS UNE INDIVIDUELLE EN RENFORT. 

L’INCONVENIENT DE CE CHOIX : L’INDIVIDUELLE NE POURRA FAIRE QUE LE DEPARTEMENT ET LA REGION. POUR LA DEMI ET LA 

FINALE, IL FAUDRA QUE JE FASSE UN CHOIX SUR LA GYMNASTE QUI NE PARTICIPERA PAS. JE VOUS DEMANDERAI ALORS D’ETRE 

COMPREHENSIFS SUR CE CHOIX TRES COMPLIQUE POUR MOI CAR ELLES SONT TOUTES MOTIVEES ET ADORABLES. 

 

4. DEROULEMENT D’UNE COMPETITION 

DES QUE NOUS AVONS LES ORGANIGRAMMES, NOUS LES METTONS EN LIGNE SUR LE SITE. PENSEZ A LE CONSULTER 

REGULIEREMENT. 
NOUS VOUS DISTRIBUERONS UN DOCUMENT AVEC UNE HEURE DE CONVOCATION (PAS LA PEINE D’ARRIVER AVANT L’HEURE DE 

CONVOCATION). 
VOUS DEVEZ ATTENDRE DANS LES GRADINS EN ESSAYANT DE REGROUPER L’EQUIPE « LE BOUSCAT » DE VOTRE ENFANT ET NOUS 

VOUS ENVERRONS UN ENTRAINEUR POUR RECUPERER LES GYMNASTES.  
VOS ENFANTS DOIVENT ARRIVER EN TENUE DE COMPETITION ET COIFFEES. ELLES PEUVENT AVOIR UN PETIT SAC AVEC UNE 

BOUTEILLE ET LEURS MANIQUES. 
ENSUITE IL Y A 1 HEURE D’ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE PUIS LA COMPETITION. 
VOUS DEVEZ ETRE SUR LES LIEUX 1 HEURE AVANT LE PALMARES, C’EST OBLIGATOIRE EN CAS D’AVANCE SUR LA COMPETITION. NOUS 

NE POUVONS PAS SURVEILLER VOS ENFANTS DANS LES GRADINS DONC NE LES LAISSEZ PAS SEULES MERCI. 
SI VOUS AVEZ UN CONTRE-TEMPS POUR LA COMPETITION, PENSEZ A ME PREVENIR RAPIDEMENT POUR QUE JE PUISSE REMPLACER 

OU TROUVER UNE SOLUTION POUR L’EQUIPE. 
SANS CERTIFICAT MEDICAL OU PAPIER DE L’ECOLE POUR VOYAGE SCOLAIRE, VOTRE ENFANT NE POURRA PAS REINTEGRER SON 

EQUIPE POUR LA SAISON EN COURS. 
NOUS VOUS AVONS FAIT PASSER UN FORMULAIRE AFIN DE CREER DES GROUPES WHATSAPP PAR EQUIPE, PENSEZ A NOUS 

REPONDRE AFIN DE VOUS FACILITER LES DEPLACEMENTS SPORTIFS. NOUS VOUS REMETTRONS LES COORDONNEES DES MEMBRES DE 

L’EQUIPE ET NOUS VOUS LAISSERONS LE SOIN DE CREER LA DISCUSSION WHATSAPP. 
  

5. BOUTIQUE 
VOUS TROUVEREZ CI APRES LES FORMULAIRES DE COMMANDE DE JUSTAUCORPS (NORMALEMENT REMIS A VOTRE ENFANT MAIS SI 

PERTE) ET DEMANDES DE RETOUR (PRESENCE DE VOTRE ENFANT/COORDONNEES) 

 
VOUS ALLEZ BIENTOT AVOIR LA BOUTIQUE CLUB SUR NOTRE SITE. VOUS TROUVEREZ SAC, SWEAT ET TEE SHIRT AU LOGO DU CLUB 

(CE N’EST PAS OBLIGATOIRE MAIS CONSEILLE). 
 
 
 
EN ESPERANT QUE CETTE REUNION VOUS AURA PERMIS DE MIEUX COMPRENDRE LA COMPETITION. 
MERCI DE VOTRE PRESENCE 
SPORTIVEMENT  
CYNTHIA 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

    
 

VENTE JUSTAUCORPS 
GROUPES 

COMPETITIONS 

2023/2024 
JEUNES ET 

NATIONALES

Bonjour, 

La saison des compétitions arrive et vous trouverez sur notre site internet (https://www.usbgym.com) toutes les 
informations relatives aux groupes, aux dates et aux lieux des compétitions. 

L’achat du justaucorps de compétition pour votre enfant est obligatoire pour pouvoir y participer. 

Les entraineurs l’ont au préalable fait essayer à votre enfant afin de déterminer la bonne taille pour toutes. 

Le tarif est de 95 euros. 

 

    

 

Date limite de commande et réception des règlements : 30 novembre 2023 
Les chèques seront encaissés entre le 25 et le 30 janvier 2024 
Paiement en 2 fois possible (encaissement fin janvier et fin février) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

BON DE COMMANDE JUSTAUCORPS 
 

NOM :         PRENOM :  

TARIF :  95 EUROS (chèque à l’USB gym) 

SIGNATURE 



 
 

 

 

 

VENTE JUSTAUCORPS 
GYM INI 

65€ 
TAILLES PROPOSEES : 
4/6/8/10/12 ANS 

 

 

Bonjour, 

La saison des compétitions arrive et vous trouverez sur notre site internet (https://www.usbgym.com) toutes les 
informations relatives aux groupes, aux dates et aux lieux des compétitions. 

L’achat du justaucorps de compétition pour votre enfant est obligatoire pour pouvoir y participer. 

Les entraineurs l’ont au préalable fait essayer à votre enfant afin de déterminer la bonne taille pour toutes. 

 

Pour votre information, deux compétitions vont être programmées. Dès connaissance des dates et lieux, nous vous en 
informerons.  

 

 

Date limite de commande et réception des règlements : 30 novembre 2023 
Les chèques seront encaissés entre le 25 et le 30 janvier 2024 
Paiement en 2 fois possible (encaissement fin janvier et fin février) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

BON DE COMMANDE JUSTAUCORPS 
 

NOM :         PRENOM :  

TARIF :  65 EUROS (chèque à l’USB gym) 

SIGNATURE 

 



 

   

US BOUSCAT 
GYMNASTIQUE 
SIRET : 75325672600013 
N° affiliation Ligue de l’Enseignement/UFOLEP 33 : 033069458  

      

A 

 

Madame, Monsieur, 
 
Votre enfant                            fait partie d’une équipe de compétition pour la saison 2023/2024. 
 
A cette occasion, nous vous informons des dates de compétition programmées :  
- Compétition Départementale : 27/28 janvier à EYSINES (33) ou un week-end du 10 février 2024 à VILLENEUVE SUR 

LOT 
- Compétition Régionale : week-end du 6 et 7 avril 2024 à TONNEINS (47) 
- Demi-finale : week-end du 10/11 et 12 mai 2024 à CASTELSARRASIN (82) 
- Finale : week-end du 1 et 2 juin 2024 à RIORGES (42) 
 
Afin de nous permettre de constituer nos équipes et au vu de la demi-finale fixée un week-end de Pont, nous vous 
remercions de compléter le document ci-après et de nous le retourner avant le 24 novembre 2023. 
 
De plus, afin de vous permettre la mise en place de co-voiturage entre-parents, nous vous demandons ci-après 
l’autorisation de diffuser vos coordonnées aux autres parents de l’équipe de votre enfant afin, si vous le souhaitez, que 
vous puissiez créer un groupe (mail, WhatsApp ou autre). 
 
Nous vous remercions par avance pour votre retour, 
  
          L’équipe de l’USB Gym 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Demi-finale : week-end du 10/11 et 12 mai 2024 à CASTELSARRASIN (82) 
 
Mon enfant  
NOM    Prénom   □ Participera  □ Ne participera pas 
 
                                                          *********************************** 
 
□ J’autorise la diffusion de mes coordonnées  □ Je n’autorise pas la diffusion de mes coordonnées 
 

Coordonnées du père : - Téléphone ________________________________ 

- Mail  ________________________________ 
 

Coordonnées de la mère : - Téléphone ________________________________ 

      - Mail  ________________________________  
 
 
SIGNATURE 
 

 

 



 

   

 

US BOUSCAT 
GYMNASTIQUE 
SIRET : 75325672600013 
N° affiliation Ligue de l’Enseignement/UFOLEP 33 : 033069458  

        

        Au Bouscat, le 25/10/2023 
 

 
Madame, Monsieur, 
 
Votre enfant                             fait partie d’une équipe de compétition pour la saison 2023/2024. 
 
A cette occasion, nous vous informons des dates de compétition programmées :  
- Compétition Départementale : week-end du 27 et 28 janvier à EYSINES (33)  
- Compétition Régionale : week-end du 16 et 17 mars 2024 à BOUCAU (64) 
- Finale : week-end du 18 et 19 mai 2024 ou week-end du 25 et 26 mai 2024   – Lieu à déterminer 
 
Afin de vous permettre la mise en place de co-voiturage entre-parents, nous vous demandons ci-après 
l’autorisation de diffuser vos coordonnées aux autres parents de l’équipe de votre enfant afin, si vous le 
souhaitez, que vous puissiez créer un groupe (mail, WhatsApp ou autre). 
 
Nous vous remercions par avance pour votre retour, 
  
          L’équipe de l’USB Gym 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Pour mon enfant NOM    Prénom    
 
 
□ J’autorise la diffusion de mes coordonnées  □ Je n’autorise pas la diffusion de mes coordonnées 
 

Coordonnées du père : - Téléphone ________________________________ 

- Mail  ________________________________ 
 

Coordonnées de la mère : - Téléphone ________________________________ 

      - Mail  ________________________________  
 

 

SIGNATURE 

 

 

 

 

 


