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STAGE Toussaint - GROUPE "COMPETITION"

Ce stage va permettre aux gymnastes d'apprendre leur chorégraphie.

Il est donc important qu'elles y participent - Possibilité de s'inscrire a la demi-journée

ATTENTION : Cynthia apprendra les chorégraphies a vos enfants, par ordre d'inscription a ce stage

sachant que plus de 100 gyms sont en compétition et toutes ne peuvent I'apprendre sur les

créneaux classiques des cours.

ORGANISATION DE STAGE :

Ouvert aux enfants du club et exterieurs a partir de 6 ans (2017)

Garderie le matin de 8h30 a 9h
9h-12h : gymnastique

12h-13h : repas sur place, apporter son pique-nique et sa bouteille d'eau
13h30-16h : prépa physique, renforcement musculaire OU JEUX COLLECTIFS

NOM

PRENOM

ANNEE

N° de téléphone a
contacter si besoin

Exterieur ou Club

Semaine du mardi 24 octobre au vendredi 27 octobre 2023

15 places/demi-journée pour les compétitions
Tarifs : 25 euros/jour ou 10€/demi-journée - 100 euros la semaine

mardi 24

mercredi 25| jeudi 26 vend 27 Total

Journée entiere

Matin

Apres-midi

Semaine du lundi 30 octobre 2023 au vendredi 3 novembre 2023

15 places/demi-journée pour les compétitions
Tarifs : 25 euros/jour ou 10€/demi-journée - 100 euros la semaine

lundi 30 mardi 31 [mercredi ler | jeudi?2 vend 3 Total
Journée entiere FERIE
Matin FERIE
Aprés-midi FERIE

Inscriptions avant le 18 octobre 2023
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